INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

ALARMOWANIE

1. Kazdy, kto zauwazy pozar, zobowigzany jest niezwlocznie:

1) zachowac spokoj i nie wywotywac paniki,

2) alarmowac innych okrzykiem: ,,Pali si¢ — pozar !”,

3) uruchomi¢ alarm przeciwpozarowy,

4) powiadomi¢ Straz Pozarng — telefon nr 998 lub 112,

5) powiadomi¢ Policj¢ — telefon nr 997,

6) powiadomi¢ zarzadcg obiektu,

7) powiadomi¢ inne stuzby w razie potrzeby (nieszczgsliwy wypadek, awaria itp.).

2. Alarmujac Straz Pozarng nalezy wyraznie podac:

1) gdzie si¢ pali (adres, nazwa obiektu, kondygnacja),

2) co sig pali (mieszkanie, piwnica, dach, element obiektu, wyposazenie itp.),
3) czy istnieje zagrozenie ludzi,

4) nazwisko alarmujacego i numer telefonu, z ktérego wzywa si¢ Straz Pozarna.

Uwaga ! Zakonczy¢ potqczenie telefoniczne dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia
przez dyzurnego Strazy PoZarnej oraz odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie
wiarygodnosci zgloszenia przez dyzurnego Strazy PozZarnej!

PROWADZENIE DZIALAN RATOWNICZYCH

1. Réwnocze$nie z alarmowaniem naleZy niezwlocznie przystapi¢ do gaszenia ognia przy
pomocy dostgpnych w poblizu srodkéw gasniczych 1 nies¢ pomoc zagrozonym osobom.

2. Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza kieruje zarzadca obiektu lub
wyznaczona przez niego osoba, wzglednie osoba najbardziej energiczna i opanowana.

3. Z chwila przybycia Strazy Pozarnej dowodzenie przejmuje kierujacy akcja ratownicza,
ktéremu nalezy si¢ podporzadkowac 1 udzieli¢ niezbgdnych informacji.

4. Przystepujac do akcji ratowniczej nalezy pamigtac:

1) w pierwszej kolejnosci ratujemy ludzi:

a) przy zagrozeniu dla zdrowia i zycia ludzi nalezy niezwtocznie ewakuowac z obiektu wszystkie
0soby — najpierw osoby niepelnosprawne oraz znajdujace si¢ powyzej miejsca pozaru,

b) wchodzac do stref zadymionych nalezy przyjmowaé pozycje¢ pochylona, jak najblizej podtogi i
nie wdycha¢ dymu oraz zastoni¢ usta mokra tkanina,

c) w czasie ewakuacji ludzi z obiektu nie wolno korzysta¢ z wind 1 sprawdzi¢, czy nie znajduja
si¢ tam osoby, a nastepnie wytaczy¢ windg z Uzytku,

d) jezeli opuszczenie pomieszczenia nie jest mozliwe, to:

- nie otwiera¢ drzwi prowadzacych na korytarz lub klatke schodowa,

- uszczelni¢ drzwi mokra tkanina,

- wzywaé pomoc,

- wykonywa¢ polecenia ratownikow,

2) wytaczy¢ doptyw pradu i gazu do pomieszczen, instalacji 1 urzadzen objetych pozarem,



3) nie wolno otwiera¢ — bez koniecznej potrzeby — drzwi i okien oraz innych otworéw w obiekcie
objetym pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

4) w celu usunigcia dymu z klatki schodowej obiektu nalezy otworzy¢ okna na najwyzszej
kondygnac;ji,

5) nie wolno gasi¢ woda:

a) pomieszczen, instalacji 1 urzadzen znajdujacych si¢ pod napigciem,

b) cieczy palnych (paliwa, oleje, rozpuszczalniki, spirytus, oleje jadalne itp.),

¢) substancji chemicznych reagujacych z woda (karbid, séd, potas itp.)

- stosowac wtedy gasnice, koce gasnicze.

6) usunac z zasiggu ognia materiaty palne 1 niebezpieczne (pojemniki z cieczami palnymi,
butle z gazami technicznymi itp.) oraz cenne przedmioty i wazne dokumenty,

7) umiejetnos¢ stosowania srodkow gasniczych umozliwia szybkie ugaszenie pozaru.

5. Kierujacy dziataniem ratowniczym ma prawo zada¢ niezbgdnej pomocy od instytucji,
organizacji, podmiotéw gospodarczych i 0sob fizycznych (obywateli).
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